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Vé chim séc sire khée sinh san, strc khoe tinh duc cho vi thanh nién va
thanh nién tinh Pik Nong giai doan 2021 - 2025

Phan I
THU'C TRANG CONG TAC CHAM SOC SUC KHOE SINH SAN,

SUC KHOE TINH DUC CHO VI THANH NIEN, THANH NIEN

1. Thye trang sirc khée sinh sin, sirc khée tinh duc ciia vi thanh nién,
thanh nién tai tinh Pik Nong va mét sé két qua hoat dong cong tac chim
soc¢ sirc khée sinh san vi thanh nién, thanh nién tir nim 2016 - 2020

Trong nhimg nim gan day, duoc sy quan tAm chi dao, 1anh dao cia cac
cap Uy Déang, chinh quyén dia phuong nén cng tic chim séc sirc khoe sinh san
néi chung va cdng tdc chim soc strc khoe sinh san (SKSS), stc khoe tinh duc
(SKTD) trong vi thanh nién, thanh nién ndi riéng trén dia ban tinh da dat duoc
nhiéu két qua dang khich 18. Véi sy chi dao va du tu kinh phi cia UBND tinh,
cac cé"xp; cac nganh, cic doan thé trén dia ban di cé Sur phéi hop trong cong tac
truyén thong, gido duc, tr van vé chim s6c SKSS cho Nhan dan néi chung va vi
thanh nién va thanh nién noi riéng.

Theo s6 lidu bio cdo dén thang 12/2020, tong sb vi thanh nién, thanh nién
tir d§ tudi 10 - 24 tudi: 165.785 ngudi, trong d6 nam: 83.767 ngudi, nir: 82.018
ngudi. Tong s6 vi thanh nién & d¢ tudi tir 10 — 19: 101.984 ngudi, trong d6 nam:
52.597 ngudi, nir: 49.387 ngudi. Trong nhitng ndm qua, hoat déng chuong trinh
cham soc SKSS vi thanh nién, thanh nién da thanh 1ap duge 16 géc than thién
chdm s6c SKSS cho vi thanh nién trong khuén vién cac truong hoc trén dia ban
tinh; tuyén truyén, vén dong cho 35.680 vi thanh nién, thanh nién tai cc truong
THPT, THCS va cong ddng hidu biét va blet cach sir dung céc bién phép tranh
thai, cung cép nhiéu tai liéu tuyen truyen vé 1am me an toan, sinh an toan, huéng
dan ubng thudc tranh thai, thudc cay thai va phong, chdng céc bénh lay nhiém
qua duong tinh dyc... Tai tuyén tinh va tuyén huyen phm hop véi huyén doan,
thanh doan té chirc duge 10 hoi thdo, hoi nghi phd bién cac kién thirc lién quan
dén cong tic chim séc SKSS vi thanh nién, thanh nién. Té chic 133 16p tép
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huén cho cén bo y té, c4n bd doan, chuyén trach SKSS, cn bd 1am cong tac béo
céo vé k¥ nang tu vén, sinh hoat, tiép xic d6i véi do tudi vi thanh nién, thanh
nién,... tir 46 két qua d6 da tao dugc chuyén bién vé nhan thirc trong xa héi, déic
biét 1a trong gidi tré, y thirc duge ban than mdi ngudi phai biét “tu bao v&”, qua
d6 d didu chinh hanh vi trong cham séc SKSS, SKTD ciia c4 nhan, gép phan
nang cao strc khoe cho ngudi dén néi chung va cho vi thanh nién, thanh nién néi
riéng.

Tuy nhién, hién nay tinh trang mang thai, dé s6m & mét sb dia ban vung
sdu, viing xa, ving c6 dong ddng bao dén toc thiéu sd sinh séng van con cao,
anh huéng khong nho dén doi sdng vat chét, tinh thin va 13 mét trong nhing
nguyén nhan chinh din dén nghéo d6i, suy dinh dudng cao, tao ganh ning cho
x4 hdi. S8 lugng vi thanh nién, thanh nién tryc tiép dén céc co sé y té tu vn vé
chim so6c SKSS, SKTD con it, dic biét la thanh nién ving séu, vung xa. Thong
tin cung cAp vé SKSS, SKTD trong thanh nién chua sdu, con han ché, vi vay,
hiéu qua téc dong dé thay d6i hanh vi vé SKSS, SKTD chua cao. M6t bo phan
khong nhd cén bd y té tai cac co s& cung cdp dich vu SKSS cho vi thanh nién,
thanh nién thiéu k§ ning chuyén mén, thiéu hidu biét vé tim Iy Itra tudi, thiéu
cam thoéng, khéng tao dugc dd tin cdy cho vi thanh nién, thanh nién, do vy chua
cung cé‘ip duogc céc dich vu hiru ich va than thién, con tao ra rao can d6i voi vi
thanh nién, thanh nién. C6 thai ngoai y mudn, sinh dé sém va phé thai trong d
tudi vi thanh nién dang c6 chiéu hudng gia ting va 1a van dé dang lo ngai.

Theo s6 liéu ciia Trung tAm kiém soat bénh tat tinh:

- Ty 1€ mang thai vi thanh nién ndm 2016: 3,6%, ndam 2017: 4,2%, nam
2018: 4,6%, nam 2019: 6,8%, nam 2020: 5,8%.

- Ty 1 phu nir dé trong d9 tudi vi thanh nién nim 2016: 3,6%, nim 2017:
3,4%, nam 2018: 4,8%, nim 2019: 7%, nim 2020: 7%.

-S6 dbi tuong vi thanh nién pha thai toan tinh nam 2016: 2 ca, ndm 2017:
0 ca, nam 2018: 23 ca, nim 2019: 23 ca, nam 2020: 10 ca. Péy la con s6 thap
hon nhidu so véi thuc té vi chua quan ly dugc tinh hinh pha thai tai cic co so'y
t& tu nhan. Mic khic, quy dinh thuc hién dich vu theo ctia hudng dan theo
hudng dan qudc gia vé& chiam séc SKSS nén chi s6 nay rat khé thu thap dugc.

Bén canh do, hé théng y té trong tinh chua c6 cac co sé cung cép dich vu
than thién danh riéng cho vi thanh nién va thanh nién. P4i véi d6i ngii y té kiém
nhiém nhiéu viéc chuyén mén nén thoi gian danh cho cong tac cham séc SKSS
vi thanh nién, thanh nién con nhiéu han ché. Kinh phi ngay cang cit giam anh
huéng rit nhidu dén cac hoat dong chim séc SKSS cho vi thanh nién va thanh
nien.
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2. Mt s6 nguyén nhan chinh inh huwéng dén cong tic chim séc
SKSS, SKTD cho vij thanh nién va thanh nién tai tinh Dik Néng

2.1. Chu truong, chinh sach, huéng dan chuyén mén k§ thuat

- Noi dung cac chinh séch vé SKSS, SKTD cho vi thanh nién va thanh
nién da dugc dé cap dén. Tuy nhién chua cé quy dinh gido duc SKSS, SKTD
cho vi thanh nién, thanh nién 1a yéu cau bat budc cin phai trién khai ddng bd
trong nha trudng hodc cac khu cong nghiép dé cong téc SKSS, SKTD dén gan
d6i tuong hon.

- Chua c6 chuong trinh riéng biét, ddc thi cung cp bién phap tranh thai
cho thanh nién.

- Chua c6 huéng dan cung cép dich vu cho nhém vi thanh nién, thanh
nién dic thi nhu nhém dan tdc thiéu sb, khuyét tat. ..

- Mot s6 ban nganh, doan thé nhan thirc chua day di tAm quan trong cia
cong tac chdm séc SKSS, SKTD trong vi thanh nién, thanh nién, chwa thuc su
quan tdm lanh dao, chi dao dén cong tic nay.

2.2. Tai chinh

- Hién nay, nguén ngan sach danh riéng cho chuong trinh cham s6c SKSS
vi thanh nién, thanh nién it, ngdy cang cét giam khong du dé té chuc cho cac
hoat dong cham s6c SKSS vi thanh nién, thanh nién.

2.3. Cung cép dich vu

Hoat dong truyén théng ndi dung chim séc SKSS, SKTD tai cac truong
Trung hoc co sd, Trung hoc phd thong da duge trién khai rong rai. Tuy nhién,
kinh phi hoat déng con han ché nén mbi huyén, thanh phé chi trién khai duoc
mot sé truong theo timg nim. Céc chuong trinh gido duc chim s6c SKSS,
SKTD trong nha truong dang duge thyc hién nhung khong nim trong ndi dung
giam sat ma chi phu thugc vao su tur nguyén cia timg trudng, Cac hoat dong
truyén théng cung cap thong tin ngoai cong ddng con it, tai cac khu cong nghiép
trén dia ban tinh chua thuc hién duogc.

Dich vu thén thién véi vi thanh nién, thanh nién la cich tiép can hiéu qua,
d3 dugc huéng dan thuc hién trong trién khai cac dich vu chim séc SKSS,
SKTD cho vi thanh nién, thanh nién tir tinh dén co s&. Tuy nhién, dé xay dung
dugc dich vu than thién véi vi thanh nién, thanh nién theo ding huéng dan Quéc
gia vé dich vu chim séc SKSS rit kh6 khin vé co s& vat chét, nhan luc, kinh
phi, vi tri td chirc, thoi gian hoat dong... Vi vy, viéc cung cz‘ip cac dich vu SKSS
cho vi thanh nién, thanh nién chi thyuc hién 16ng ghép véi hoat dong chiam soc
SKSS hién c6 tai don vi céc tuyén.

2.4. V& van hoa — x4 hoi

Van dé vin héa — xa héi dang 1a théch thirc 16n trong cung cép va sir dung
dich vu cham s6c SKSS, SKTD cho vi thanh nién, thanh nién. Pinh kién cua
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cha, me, gido vién, nhan vién y té va cong dong anh hudng rét nhidu dén tu
tudng va quan niém, gy can trd khéng nhé dén viée tiép cén, sir dung dich vu
chim séc SKSS, SKTD cua vi thanh nién, thanh nién.

Phén II
KE HOACH HANH PONG
VE CHAM SOC SUC KHOE SINH SAN, SUC KHOE TINH DUC CHO
VI THANH NIEN VA THANH NIEN, GIAI POAN 2021 - 2025

I. Co s& xdy dung Ké hoach hanh dong vé chiim séc SKSS, SKTD cho
vi thanh nién, thanh nién giai doan 2021 -2025

- Can ctr Luit Tré em nam 2016;

- Lu4t Thanh nién nam 2020;

- Luat Kham bénh, chira bénh nam 2009;

- Can ctr Quyét dinh s6 2010/QD-BYT ngay 07/6/2006 ciia B truong Bo
Y té v& viéc ban hanh ké hoach tong thé qudc gia vé bao vé, chdm séc va ning
cao strc khoé vi thanh nién va thanh nién Viét Nam giai doan 2006 -2010, dinh
hudng dén 2020,

- Cin ctt Quyét dinh s6 4617/QD-BYT ngay 16/11/2007 cia B truéng
B6 Y t& vé Huéng din cung cép dich vu siic khée than thién véi vi thanh
nién/thanh nién;

- C#n ctr Quyét dinh sb 4128/QD-BYT ngay 29/7/2016 cuia B truong Bo
Y té vé& viéc phé duyét tai liéu “Huéng din Qudc gia vé céc dich vu chim séc
SKSS”;

- Quyét dinh sb 1679/QD-TTg ngay 22/11/2019 v& viéc phé duyét chién
lugc dan sb Viét Nam dén nim 2030 do Thii tuéng Chinh phii ban hanh;

- Quyét dinh 3781/QD-BYT ngay 28/8/2020 cia By Y té vé viéc ban
hanh “Ké& hoach hanh déng quéc gia v& Cham séc SKSS, SKTD cho vi thanh
nién, Thanh nién” giai doan 2020 — 2025.

IL. Mot s6 dinh hwéng hoat ddng giai doan 2021 — 2025

- Truyén théng nang cao nhén thirc cia céc ban, nganh, doan thé va ning
cao su hidu biét cta cong ddng, bao gém: vi thanh nién, thanh nién, thiy c6
gi4o, can bd doan, phu huynh, can bg y té céc tuyén vé cung cap dich vu chim
s6c SKSS cho vi thanh nién va thanh nién.

- Tap hun ning cao ning luc cho ddi ngii can bd y t&, cén bo doan, thay
cd gido vé cong tac cham séc SKSS vi thanh nién, thanh nién.
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- Pay manh cong tac truyén thong tryc tiép dén céc dbi tuong thong qua
sinh hoat ngoai khda, sinh hoat theo chii dé tai cac truomg Trung hoc pho thong,
trung hoc co s¢ trén dia ban tinh va tai mét sé khu cong nghiép trén dia ban toan
tinh.

- T6 chitc cac hi thi tuyén truyén cong téc chim séc SKSS, SKTD cép
huyén, tinh tai cdc truong trung hoc phé thong trén dia ban huyén va hoi thi toan
tinh.

- Tiép tuc cing cb hé théng théng tin vé cham séc SKSS, SKTD cho vi
thanh nién, thanh nién ning cao chat lugng thu thap sé liéu béo céo va sir dung
thong tin dir liéu mot céch tin ciy hon.

IIL. Ké hoach hanh ddng vé chim séc SKSS, SKTD cho vi thanh nién,
thanh nién giai doan 2021 - 2025

1. Muc tiéu chung: Cai thién tinh trang SKSS, SKTD cuia vi thanh nién,
thanh nién; gép phfin dua vi thanh nién, thanh nién tré thanh mot luc luong lao
dong khoe manh, phat huy hét tiém ning dé dong gép vao sy phat trién kinh té
x4 hoi cia dat nudc, hudng tdi dat duge cade muc tiéu phat trién bén viing

2. Muc tiéu cu thé

2.1. Muyc tiéu 1: Truyén théng van ddng céc ban, nganh, doan thé trong
viéc phdi hop hoat dong nhim tao mdi trudmg thuan loi cho cong tic vé chim
séc SKSS, SKTD cho vi thanh nién, thanh nién.

Chi tiéu:

- Céc chu truong, chinh sich, huéng dan lién quan dén cong tac cham soc
SKSS, SKTD cta vi thanh nién, thanh nién dugc phd bién dén céc Ban, nganh,
doan thé c6 lién quan.

- Ké hoach hanh déng vé cong téc chim séc SKSS, SKTD cho vi thanh
nién, thanh nién cp tinh, huyén dugc xdy dung.

- Thuc hién 01 dé tai nghién ctru c4p tinh vé kién thirc, thai d6, hanh vi vé
cham séc SKSS, SKTD ciia lira tudi vi thanh nién, thanh nién tinh P4k Néong.

2.2. Muc tiéu: Tiép tuc ning cao nhan thic, thay d6i hanh vi vé cham séc
SKSS, SKTD cta vi thanh nién, thanh nién va cc dbi tuong lién quan (cha me,
thdy cd, can bo doan thanh nién..) thong qua céc hoat déng tap huén néng cao
nang lyc, truyén théng, gido duc va tu vén ph hop véi dic thu cic dbi tuong
trong truong hoc, khu cdng nghiép va mét sé ddi tuong thiét thoi.

Chi tiéu:

- it nhat 80% vi thanh nién, thanh nién c6 hiéu biét v& nhimg ni dung co
ban trong chim s6c SKSS, SKTD nhu: tinh duc an toan, céc bién phap tranh
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thai, hdu qua clia mang thai ngoai y mudn va phd thai khéng an toan, phong
chéng cic bénh nhiém khuén dudng sinh san va lay truyén qua dudng tinh dyc .

- it nhAt 80% cac thay cb gido, can bo doan duge tép huin cung cép
thong tin vé& cham séc SKSS, SKTD cho vi thanh nién, thanh nién.

- {t nh4t 80% thanh nién tré 14 ngudi lao dong trong cic khu cdng nghiép
¢6 hiéu biét vé& cdc ché d9, chinh sich ctia Nha nudc lién quan dén cong tac
cham séc SKSS, SKTD (nhu bao hidm x4 héi, bao hiém y té trong chim soc thai
san, bién phép tranh thai, thong tin v& cic co s& cung cép dich vu chim séc
SKSS, SKTD...).

- ft nhét 80% vi thanh nién, thanh nién dugc cung cép dia chi va biét cac
co s& cung cp dich vu c6 chat lugng vé chim séc SKSS, SKTD.

- {t nhat 50% thanh nién lira tudi 15 -24 c6 hanh vi tinh dyc an toan

2.3. Muc tiéu 3: Tang cuong tiép can va ning cao dich vu cham soc
SKSS, SKTD than thién cho vi thanh nién, thanh nién.

Chi tiéu:

- 90% co s& chiam soc SKSS tai tht ca cac tuyén thuc hién théng tin, gido
duc, truyén thong, tu vén vé SKSS, SKTD cho vi thanh nién, thanh nién.

- 90% co s& chim séc SKSS cac tuyén c6 can bd duge ddo tao vé cung
cAp dich vu chim séc SKSS, SKTD than thién cho vi thanh nién, thanh nién.

- 50% Co s& chiam séc SKSS tuyén tinh cung cap thong tin, tu van SKSS,
SKTD cho vi thanh nién, thanh nién; tu van va kham strc khoe trude khi mang
thai cho vi thanh nién, thanh nién.

- 80% nhu cAu v& céc bién phap tranh thai hién dai & phy nit d¢ tudi 15 -
24 dugc dap ung.

- Ty 1& mang thai & vi thanh nién/téng s6 phu nit mang thai trong ndm béo
cdo giam tir 5,8% xudng con 5%.

- Ty sut sinh & vi thanh nién giam tir 12,4 ca sinh/1000 phy nit do tudi vi
thanh nién xudng con 7,4 ca sinh/1000 phy nit 49 tudi vi thanh nién.

- Ty 18 pha thai & vi thanh nién/téng s phu nit pha thai trong ndm bdo céo
giam tir 2,6% xudng con 2%.

3. P6i twgng can thi¢p

- Céc Ban, nganh, doan thé c6 lién quan.

- Vi thanh nién, thanh nién trong do tudi 10 — 24 tudi, trong d6 bao gfjm
cac nhém dbi tugng wu tién sau: nhém vi thanh nién trong d6 tudi tir 10 dén 14;
nhém vi thanh nién, thanh nién chua két hén; nhom vi thanh nién, thanh nién
khuyét tat; nhém vi thanh nién, thanh nién di cu; nhém vi thanh nién, thanh nién
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1a ngudi déan tc thiéu sb; nhém thanh nién ké ca ngudi tré dudi 30 tudi lao dong
tai cac khu cong nghiép.

- Nhan vién y té tai cAc co s& cham soc SKSS.

- Cha me, thay c6 gi4o, c4n bd Poan thanh nién.

4 . Cac giai phap va hoat dong

4.1. Nhém giai phép ting cuong truyén théng van dong chinh sich va
truyén thong thay dbi hanh vi

Cdc hoat dong vé truyén théng van déng chinh sdch:

- Céc ndi dung truyén thong van dong vé tdm quan trong SKSS, SKTD
ddi v6i vi thanh nién, thanh nién dugc cap nhat va phd bién dén céc ban, nganh,
doan thé c6 lién quan.

- Huy déng cac ban, nganh, doan thé, t& chirc chinh trj x3 héi, cc co quan
truyén thong dai chung tham gia vao van dong chinh séch, ngudn luc va tao méi
truong xd hdi thuén loi cho cong tic cham s6c SKSS, SKTD cua vi thanh nién,
thanh nién.

- Phéi hop véi S& Gido duc va Pao tao ra sodt, cap nhét va trién khai
Chuong trinh gido duc SKSS, SKTD toan dién cho hoc sinh trung hoc phéd
thong, trung hoc co s@, sinh vién cao dﬁng & mét sd truong trén dia ban tinh.

- Tang cuong phéi hop giira cac co quan/phuong tién thong tin dai ching
dé cai tién phuong phép, ndi dung truyén théng vé su cn thiét va nhu ciu chim
soc SKSS, SKTD cho vi thanh nién, thanh nién.

Cdc hoat dong vé truyén théng gido duc sirc khde, ndng cao nhdn
thiec/thdi d@p, thay doi hanh vi:

- Tang cuodng céc hoat dong thong tin - gido duc - truyén thong trong nha
trudng va cong dong vé: Kién thirc v& chim séc SKSS, SKTD ciia vi thanh
nién, thanh nién, dic biét 1a kién thirc va thuc hanh ding vé tinh dyc an toan,
phong trinh mang thai ngoai y mudn, phong chéng cic bénh lay truyén qua
duong tinh duc; tinh san c6 va dia chi cic co s cung cip dich vu chim séc
SKSS, SKTD cho vi thanh nién, thanh nién.

- Cung cép cac tai ligu truyén théng, gido duc vé SKSS, SKTD toan dién
cho can bd y té va cong ddng, chi trong céc nhém déi tuong wu tién.

- Pao tao k¥ ning tu van va truyén thong truc tiép cho ddi ngii ngudi cung
cép dich vu & cac tuyén va truyén thong vién tai cong ddng. Két hop giira truyén
thong tai cong dong va truyén thong tai cdc co s& cung cép dich vu.

4.2. Nhom giai phép ting cuong nang luc va hiéu qua quan 1y, hoan thién
co ché chinh sach c¢6 lién quan dén chim séc SKSS, SKTD cho vi thanh nién,
thanh nién
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- Chu trong cong tac nghién ciru khoa hoc su clung bing chimg trong viéc
xdy dung, d& xuét can thiép phu hop voi didu kién thuc té.

- Tang cudng dao tao ning lyc cho mang ludi chim s6c SKSS vé lap ké
hoach, trién khai thuc hién, theo doi, gidm sat va danh gid cong tdc chdm soc
SKSS, SKTD déi véi vi thanh nién, thanh nién tai céc tuyén.

- T chirc hoi théo chia sé théng tin, kinh nghiém va phdi hop hanh dong
gilra cac nganh, cac td chirc lién quan trong viéc trién khai c4c hoat dong vé
cham séc SKSS, SKTD dbi véi vi thanh nién, thanh nién.

4.3. Nhém giai phdp dam bao tai chinh nham ting kha nang tiép cén va
chét lugng dich vu chdm séc SKSS SKTD cho vi thanh nién, thanh nién: Dau tu
tu ngan sach nha nudc bao gdm ci kinh phi trung wong va dia phuo'ng, van dong
céc tb chire, cac nha tai trg cho cong tac cham s6¢c SKSS, SKTD d6i v6i vi thanh
nién, thanh nién.

4.4, Nhom giai phap dam béo ngudn nhén lyc chuyén nganh va nang cao
ning luc chuyén mén SKSS, SKTD dbi véi vi thanh nién, thanh nién cho y té
c4c tuyén

- Cap nhét tai liéu dao tao chdm séc SKSS, SKTD d6i v6i vi thanh nién,
thanh nién c6 16ng ghép cac ndi dung vé gi6i, bao lyc giéi va phong chéng bao
luc gi6i, huéng dén cung cap dich vy than thién ciia B§ Y té xay dung chwong
trinh dao tao phu hop véi tinh hinh dia phuong.

- T chirc dao tao lién tuc nhim nang cao ning luc cho nhan vién y té
dang 1am cong tac cham séc SKSS, SKTD d6i v6i vi thanh nién, thanh nién.

- T4 chirc dio tao tai chd, dao tao theo nhu ciu vé ni dung cham séc
SKSS, SKTD d6i véi vi thanh nién, thanh nién.

4.5. Nhom giai phap vé co s& vat chét, trang thiét bi, thude thiét yéu, khoa
hoc, cong nghé: Tang cudng co s& vat chét, trang thiét bi phuc vu cham soc
SKSS, SKTD huéng t6i dich vu than thién c6 chét lugng cho vi thanh nién,
thanh nién tai tAt ca c4c tuyén.

4.6. Nhém giai phap nhim néng cao tinh sin cé va chat luong dich vu
chim sdc SKSS, SKTD cho vi thanh nién, thanh nién

- Cap nhat kip thdi céc tai liéu, huéng din chuyén mén nhu Hudéng dan
cung cp dich vu chim séc SKSS, SKTD than thién véi vi thanh nién, thanh
nién; luu ¥ t6i cac nhém ddi tugng uu tién

- Piy manh su tham gia cta vi thanh nién, thanh nién trong xdy dung,
trién khai, theo d&i - gidm sat - danh gia c4c mé hinh diém vé cung cép thong tin
va dich vu chim s6c SKSS, SKTD cho vj thanh nién, thanh nién.

- M& rong 4p dung céc cach tiép can méi trong cung cap thong tin va dich
vu chim s6c SKSS, SKTD cho vi thanh nién, thanh nién thong qua cic hoat
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dong tai cong ddng nhim ting cudng tiép cén thong tin va sir dung dich vu cham
soc SKSS, SKTD & vj thanh nién, thanh nién; nang cao chit lugng dich vu va
cai thién su hai long cia nguoi sir dung dich vu.

4.7. Nhém giai phép mg dung céng nghé théng tin va cai thién chét
lugng béo cdo thong ké y té: Pao tao cho ddi ngii 1am cong tac thdng ké, bio
c4o nham nang cao chét lugng bao cdo. Cai thién quy trinh quan 1y théng tin vé
SKSS, SKTD cho vi thanh nién, thanh nién (bao g(’im: thu thap, phéan tich, luu
trit thong tin) trén nén tang hé thong théng ké béo cdo va co so dit liéu vé SKSS
sinh san hién cé.

5. Két qua va ddu ra mong doi

5.1. Két qua mong doi 1

Cdc hoat déng vdn déng chinh sdch, truyén théng gido duc sirc khoe,
ndng cao nhadn thiee, thdi dé va thay d6i hanh vi dwoc trién khai cé hiéu qua

Paura 1: Tb chirc duge 1 - 2 dot truyén thong van dong/nim vé tm quan
trong va sy can thiét cia chuong trinh chdm séc SKSS, SKTD di véi vi thanh
nién, thanh nién cho céc ban nganh, doan thé c6 lién quan.

Padu ra 2: Céc doan thé, td chirc, cac phuong tién thong tin dai chung
tham gia vao cudc vin dong chinh séch, nguén luc va méi trudmg x3a hoi thuan
loi cho cham séc SKSS, SKTD dbi véi vi thanh nién, thanh nién.

Déu ra 3: Cac tai lidu truyén théng (t& roi, 4p phich, tranh 14t, tranh
anh...) dugc cung cip t6i cac dbi twong vi thanh nién, thanh nién, phu huynh,
thay cb gido, can bd y té.

Dau ra 4: To chirc 02 héi thi cdp tinh v kién thirc vé chim séc SKSS vi
thanh nién, thanh nién.

Ddu ra 5: 710% céc trudng cip Trung hoc co sd, Trung hoc phd théng trén
dia ban tinh dugc té chirc céc budi sinh hoat theo chii d, sinh hoat ngoai khoa
cac kién thirc vé chim séc SKSS, SKTD 2 14n/5 nim,

Pau ra 6: 100% céc khu cdng nghiép trén dia ban tinh duoc truyén thong
truc tiép cac kién thirc chdm séc SKSS, SKTD cho thanh nién tré 1 1in/nim.

5.2. Két qua mong doi 2

Nang lyc va higu qua quan 1y, hoan thién co ché chinh sdch cé lién quan
dén cham sée SKSS, SKTD cho vi thanh nién, thanh nién.

Pau ra 1. Ké hoach hanh dong cép tinh, huyén, thanh phé vé cham séc
SKSS, SKTD cho vi thanh nién, thanh nién dugc xay dung va dugc cip c6 thim
quyén phé duyét.



10

DPdu ra 2 . Céc vin ban quy pham phap luét, cdc hudng dan chuyén mén
k¥ thuét vé chiam séc SKSS, SKTD cho vi thanh nién, thanh nién dugc td chitc
trién khai.

Padu ra 3. T chirc cac hoi thdo chia sé thong tin, kinh nghiém va phéi
hop hanh dong trién khai cic m6 hinh can thiép hiéu qua.

Pdu ra 4: Hoan thanh 01 d2 tai nghién ctru kién thirc, thai do, hanh vi vé
cham séc SKSS, SKTD ciia lra tudi vi thanh nién, thanh nién tinh Dék Néng.

5.3. K&t qua mong doi 3: Tai chinh cho cham séc SKSS, SKTD cho vi
thanh nién, thanh nién

Dam bao ngén séch d& trién khai K& hoach hinh dong vé chim soc SKSS,
SKTD cho vi thanh nién, thanh nién ctia dia phuong giai doan 2021-2025 (ngén
sach nha nuéc, ngan sach van dong tir cac to chire, cac ngudn hop phap khac).

5.4. K&t qua mong doi 4: Pam bao ngudn nhan lyc chuyén nganh va ning
cao ning luc chuyén mén SKSS, SKTD ctia vi thanh nién, thanh nién cho y té
cac tuyén.

DPéu ra 1: 100% nhan vién y té dang 1am cong tac chdm soc SKSS, SKTD
ddi v6i vi thanh nién, thanh nién cac tuyén duoc t6 chitc dao tao 3 14n/5 nim

Péu ra 2: Céc thdy cb, c4n bd doan thanh nién dugc tdp huin céc k¥
ning, kién thirc SKSS, SKTD & lira tudi vi thanh nién 2 1an/5 nim.

5.5. Két qua mong doi 5

Co s& vit chit, trang thiét bi, khoa hoc va cong nghé duge ning cé'ip, trang
bi du d8 trién khai chuwong trinh chim sé¢c SKSS, SKTD cho vi thanh nién, thanh
nién.

Déu ra 1. Céc co s y té tir tuyén tinh huyén duoc dAu tu, nang cép dé t6
chirc kham riéng hoic 16ng ghép cung cip dich vu chim séc SKSS, SKTD than
thién véi vi thanh nién, thanh nién.

Ddu ra 2: Trang bj tai lidu truyén théng day du, trang thiét bi phuc vu
chim s6c SKSS, SKTD huéng t6i dich vu than thién cé chét lugng cho vi thanh
nién, thanh nién tai tat ca céc tuyén

5.6. K&t qua mong doi 6: Nang cao tinh sdn c6 va chét lugng dich vu
chiam soc SKSS, SKTD cho vi thanh nién, thanh nién.

Ddu ra 1. Cép nhat kip thoi cdc huéng din chuyén mén vé& cung cap
théng tin va dich vu chdm séc SKSS, SKTD thén thién véi vi thanh nién, thanh
nién, luu y cdc nhém d6i tuwong wu tién.

Péu ra 2. S6 luogt vi thanh nién, thanh nién tiép can duoc cac dich vu
chiam s6c SKSS, SKTD than thién, diic biét 13 cic nhém ddi twong wu tién.
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5.7. Két qua mong doi 7: Ung dung cong nghé thong tin va cai thién chét
lugng béo céo thdng ké y té.

Dau ra 1: Pao tao doi ngii lam cong tac thong ké, bao c4o nhim néng cao
chat lugng bao cdo. Cai thién quy trinh quan 1y théng tin v& SKSS, SKTD cho vi
thanh nién, thanh nién (bao gdm: thu thap, phan tich, luu trit thong tin) trén nén
tang hé thng thng ké bio cdo va co s dit liéu v& SKSS duoc dao tao 3 14n/5
nam.

Paéu ra 2. Hoat déng theo doi va gidm sat dugc ting cuong, bao gbém ca
gidm sét 1ong ghép va hd trg sau dio tao trong trién khai mé rong.

6. Kinh phi thuc hién

Kinh phi thuc hién Ké hoach dugc huy dong tir cic ngudn:

- Ngudn kinh phi Trung wong cép.

- Nguén ngén séch dia phuong.

- Nguon kinh phi hop phép khéc (néu cé).

Hing nim, cin cir vao ndi dung céc K& hoach, S¢ Y té Yé cac don v1 lién
quan 14p du toan kinh phi thuc hién giri S& Tai chinh, S& Ké hoach — Pau tu
tong hop, thim dinh bio co UBND tinh xem xét, quyét dinh theo quy dinh Luét
Ngén sach Nha nudec.

Phan III
QUAN LY PIEU HANH VA TO CHU'C THU'C HIEN

1. Quén Iy, diéu hanh, phin cong nhiém vu
1.1.S6 Y té

- Chti tri t§ chirc trién khai thuc hién ké hoach, huéng din, dén dbc cac
S, Ban, nganh, doan thé t6 chic thyc hién K& hoach hanh dong chim séc
SKSS, SKTD cho vi thanh nién, thanh nién giai doan 2021 - 2025. B tri ngudn
luc, chi dao thuc hién va trién khai 16ng ghép vao céc chuong trinh hién ¢6 tai
dia phuong.

- Xay dung ké hoach hanh déng v& céng tac chim séc SKSS, SKTD cho
vi thanh nién, thanh nién ctia nganh Y té, chi dao, dén débc, trién khai, giam sat
hoat dong chdm séc SKSS, SKTD cho vi thanh nién, thanh nién tai cc huyén,
thanh phd.

- Phéi hop véi S& Théng tin va Truyén théng, S& Gido duc va Dao tao
thue hién hoat dong truyén thong vé chim séc SKS S, SKTD cho vi thanh nién,
thanh nién trong nha trudng va céng dong.

- Ban hanh vin ban chi dao cic co s6 y té ting cudng cung cip dich vu
chim s6¢c SKSS, SKTD cho vi thanh nién, thanh nién hang nam.
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- Theo ddi, gidm sét, tong hop danh gid va bio céo két qua hoat dong
chim séc SKSS, SKTD cho vi thanh nién, thanh nién hang nam vé UBND tinh,
B6 Y té theo quy dinh.

1.2. S& Tai chinh

Can ctr cac quy dinh hién hanh vé ché 9, dinh muc chi cho nhiém vu
cham soc SKSS, SKTD cho vi thanh nién, thanh nién, S¢ Tai chinh s& tham
muu Uy ban nhan tinh dam bao kinh phi thuc hién K& hoach theo quy dinh.

1.3. S& Ké hoach va Dau tu

Phéi hop véi Sé& Tai chinh, S6Y té tham muu UBND tinh bd tri kinh phi
tir ngan sach dia phuong va huy dong céc ngudn vbn khac dé thyc hién céc hoat
dong cham séc SKSS, SKTD vi thanh nién, thanh nién.

1.4. S& Gido duc va Pao tao

- Phéi hop v&i S& Y té thyc hién gido duc SKSS cho vi thanh nién, thanh
nién trong truong hoc, bdi dudng cho gi4o vién kién thuce, k§ ning td chirc cic
hoat d6ng vé& giéo duc gidi tinh, SKSS cho vi thanh nién, thanh nién;

- Chi dao x4y dung “Géc tur van than thién”, ti séch tai céc trudng Trung
hoc co s&, Trung hoc phd thong.

1.5. Hoi Lién hiép Phu nit tinh, Poan Thanh nién cdng san H6 Chi Minh
tinh va cac t6 chirc x4 hdi khac

- Phéi hop v6i S6 Y té dua ndi dung chdm séc SKSS, SKTD cho vi thanh
nién, thanh nién véo ké& hoach, chuong trinh hoat dong cta don vi, phéi hop t6
chirc céc hoat dong truyén thong, tap huén céc d6i trong lién quan dén cong téc
cham séc SKSS vi thanh nién, thanh nién.

1.6. S& Thong tin va Truyén théng

Phéi hop v6i S& Y té huéng dén chi dao céc co quan béo chi, truyén
thong cua tinh, Phong Véan héa va Thong tin, Trung tdm Van hoa, the thao va
Truyén théng céc huyén/ thanh pho thuc hién cOng tac tuyén truyén trén cac

phuong tién théng tin dai chung nhidm néng cao nhin thirc clia nguoi dan vé
cong tac chim sé¢ SKSS, SKTD cho vi thanh nién, thanh nién.

1.7. S& Vin héa, Thé thao va Du lich

Ban hanh vin ban chi dao phong Vin héa Thong tin céc huyén/thanh phd,
ting cudng céic hoat dong tuyén truyen tai cong ddng thuc hién ké hoach hoat
dong chiam SKSS vi thanh nién, thanh nién tai dia phuong.

1.8. Uy ban nhan dan huyén, thanh ph

- Cin ¢t vao muc tiéu, nhiém vu ndi dung ciia Ké hoach cta tinh va tinh
hinh, dic diém cua dia phuong xdy dung ké hoach cu thé, chi dao va td chirc
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thue hién dat muc tiéu dé ra. BS tri kinh phi tir ngudn ngén sich dia phuong dé
dam bao thuc hién ké hoach hoat dong cta dia phuong minh;

- Tang cudng dén doc kiém tra, gidm sat viéc thuc hién cac muc tiéu va
noi dung ciia K€ hoach.

Trén day la K& hoach hanh dong vé chiam séc SKSS, SKTD cho vi thanh
nién va thanh nién tinh Dak Nong, giai doan 2021 — 2025. Céc S&, Ban, nganh
va UBND céac huyén, thanh phd, céc td chirc doan thé - chinh tri x& hoi va cac
don vi lién quan theo chirc néng, nhiém vu ciia co quan, don vi, dia phuong trién
khai thyc hién cdc ndi dung cua Ke hoach nay. Trong qua trinh trién khai thuc
hién, néu co khé khan, vudng méc hogic cin diéu chinh, bd sung de nghi chu
dong dé xuét giri vé So Y té tong hop trinh UBND tinh xem xét, quyét dinh

f‘];m 3"5?" TM. UY BAN NHAN DAN
Al KT.CHU TICH

- Vu Sirc khoe BMTE;

-TT Tinh f;y;e L _l CHU TICH

- TT HDND tinh;
- CT, cac PCT UBND tinh;
- Céc S&, Ban, nganh, doan thé tinh cép tinh;
- UBND céc huyén/thanh phd;
- CVP, céc PCVP UBND tinh;
- Luu: VT, CTTDPT, KGVX (G).
3
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